
澳門鏡湖護理學院
護理及健康進修中心

23
24

基礎健康照顧證書課程

持續進修發展計劃編號：2401170256-0

  

簡
章

課
程

澳門鏡湖護理學院

路環離島醫院大馬路447號離島醫療綜合體-澳門鏡湖護理學院大樓)

報名(現場報名）地址

MOP14,400
當中 2023-2026
持續進修發展計劃
資助MOP3,500元

學  費 招生人數
MOP

人/班

45
報名費

MOP100
學時

240h(開班與否，概不退還) 

課程導師：

本學院、社區臨床資深護理老師

授課語言：

粵語、普通話

上課形式：
理論講授、技巧示範、小組實踐
(各科目出席率達80%方可參加考核)

I階
2024.9.4-12.10

18:45-21:15
(週二及週四)

II階
2025.1- 4

18:45-21:45



報讀要求  1. 持有澳門居民身份證；
2. 高中（高三/中六）畢業（或同等學歷）或以上；
3. 具有基本的書寫與理解能力、良好品格與健康的人士。

  註﹕學歷需經審核小組確認。

遞交資料  1. 報名表(現場或學院網頁下載填寫)；
2. 澳門居民身份證副本1份(需出示正本核對)；
3. 高中或以上畢業證書副本1份(需出示正本核對)；
4. 一吋半正面近照1張。

  註﹕需要帶齊文件(包括文件正副本)，才可以正式報名。

路環離島醫院大馬路447號離島醫療綜合體-澳門鏡湖護理學院大樓 http://www.kwnc.edu.mo

nhsc@kwnc.edu.mo(853) 8295 6253 (853) 2872 0089

為澳門培養具備有健康照顧專業資格的護理助理人員，
以成為澳門醫療照顧團隊成員。通過課程培訓可讓學員
獲得基礎健康照顧知識和實務技巧、溝通關懷技巧等，
能正確掌握健康照顧實際能力，從而全面提高學員對服
務對象健康照顧的能力。

1.認識護理照顧歷史(護理照顧歷史回顧)；
2.認識提升及影響健康因素(健康概念)；
3.提升與服務對象交流溝通技巧
   (關懷的藝術~溝通的意義、關懷的藝術~溝通技巧的原則等)；
4.認識感染控制基本知識
   (感控知識~預防及控制知識、認識生活微生物、褥瘡照顧)；
5.掌握健康照顧實務
   (基本生命體徵測量、清潔與舒適~舖床法、床上浴、
   清潔與舒適~更衣、被動運動、臥位、輔具使用。)

每節課的授課，按照課程表的內容上課。

教學目標：

教學安排：

澳門鏡湖護理學院

路環離島醫院大馬路447號離島醫療綜合體-澳門鏡湖護理學院大樓)

注意事項﹕本院有權保留更改課程細則之權利。

若報名人數不足，本院有權保留對課程延期或取消之權利。

若學員主動提出退學，已繳交學費及報名費一概不予退還。

本院有權對特殊個案另作處理。


